TOSZEGI ALTALANOS ISKOLA
5091 TOSZEG, RAKOCzI UT 30.
OM: 035955

VIZSGAKOVETELMENYEK

TECHNIKA, ELETVITEL ES
GYAKORLAT

1-7. osztaly

A vizsga modja: 1-7. gyakorlati, 5-7. szobeli



Kovetelmények osztalyozé vizsgara

1. osztaly

A csalad szerepének, idObeosztasanak €s egészséges munkamegosztasanak megértése. A haztartasi és
kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges veszélyérzet. Alapvetd haztartasi feladatok, eszkdzok,
gépek és az ezekkel kapcsolatos veszélyforrasok ismerete. Példak ismerete az egészséges, korszerii
taplalkozas és a célszerli 6ltozkodés terén. A hétkdznapjainkban haszndlatos anyagok felismerése,
tulajdonsagaik megallapitasa érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan. Eletkori szintnek
megfeleld probléma-felismerés, problémamegoldés. Célszerli takarékossag lehetdségeinek ismerete.
Képlékeny anyagok, papir, szalas anyagok, textilek magabiztos alakitidsa. Az elvégzett munkaknal
alkalmazott eszk6zok biztonsagos, balesetmentes hasznalata. A munka kdzbeni célszerii rend, tisztasadg
fenntartasa. Elemi higiéniai és munkaszokasok szabalyos gyakorlati alkalmazasa. Aktiv részvétel,
Onallosag és egylittmiikodés a tevékenységek soran. A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az
uttesten valo atkelés szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturdlt és balesetmentes jarmtihasznalat
(tomegkdzlekedési eszkozokon és személygépkocsiban torténd utazas) szabalyainak ismerete. Az
alkalmakhoz 1116 kulturalt viselkedés és 61tozkodés.

2.0sztaly

Célszerli takarékossag lehetdségeinek ismerete. Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszkozok
biztonsagos, balesetmentes hasznalata. A munka kdzbeni célszerti rend, tisztasdg fenntartisa.A
kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa.

3. osztaly

Fogalmak: pelenka 6ltés, férc 61tés. Segélyhivo telefonszamok. Egészséges taplalkozas, vitamindis
ételek. Természetes anyagok. Jeles napok: Mikulas, Karacsony, Farsang, Marcius 15. Szelektiv
hulladékgytijtés. A fa tulajdonsagai. Tomegkozlekedési eszkdzok hasznalatara vonatkozo szabalyok.
A kerékpar részei.

Munkadarab készitése: konyvjelzo

4. osztaly

Asztalterités és talalas szabalyai. Szalvétahajtogatds. Unneplés a csalddban. Csaladi szokasok és
hagyomanyok. Az {innep hangulatat kifejez6 dekoracio készitése. Ajandékkészités, csomagolas. Az
ajandékozas moddja, formaja. Takarékossag lehetéségek alapanyaggal, energiaval, idovel, pénzzel,
fogyasztasi cikkekkel. Egészség és betegség fogalma. Betegségek tiinetei. Betegségek elleni védekezés
modjai. Betegapolas (egyszeri gondozasi miveletek). Egészségkarositd és kornyezetszennyezo
hatasok a hdaztartasban. Megelozés, karmentesités. Elemi els6segély-nyujtasi ismeretek.
Segélyhivoszamok (mentok, tlizoltok, rendérség). A telefonos segélyhivas szabalyai.

5. osztaly

A természeti és tarsadalmi kérnyezet szerepe. Szobandvények apolasa. Energia felhasznalas. Fa
tulajdonsagainak ismerete. Miiszaki rajz alapismeretek. Mesterséges faanyagok tulajdonsagai. Papir
felhasznalasa. Szarazfoldi- 1égi és vizi kozlekedés ismerete . Telepiiléstipusok ismerete. Népi épitészet
ismerete. Gépek felépitése és szerepe. Mérések a gyakorlatban. Energiafajtak és mitkodésiik.
Kornyezettudatossag.

6. osztaly

Novénytermesztés, biogazdalkodas ismerete. Mlianyagok tulajdonsagai és felhasznalasuk. Muszaki
abrazolas. Vastti és 1égikozlekedés ismerete. A lakas jellemzdi. Lakberendezési ismeretek. Egyszerii
gépek miikddése. Karos szenvedélyek. Egészséges életmod szerepe. Helyes 61tozkodés. Konyhai
alapismeretek. Csaladi koltségvetés. Szobandvények apolasa.



7. osztaly
Haszonallatok és Hobbiallatok gondozasa. Hulladék felhasznalas. A banyaszat szerepe. Fémek

tulajdonsagai és megmunkalasa. Kozlekedés szabalyainak ismerete. Varos, a varosi épitészet.
Egyszert gépek mitkodési elve. A gépkocsi felépitése és miikodése. Elektromossag, magneses
tulajdonsag. Személyes higiénia. Tapanyagok jellemzdi. Tisztasagi ismeretek. Haztartasi munkak
ismerete. A varrogép felépitése és miikodése.



